Porady

Zachecamy do zapoznania sie z ciekawymi stronami

Polecane linki:

http://www.gov.pl/zdalnelekcje
http://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom
https://vod.tvp.pl/kolekcja/to-sie-nie-nudzi,47078659
https://www.facebook.com/FROEBELpI/
www.men.gov.pl - informacje dotyczace obnizenia wieku przedszkolnego oraz inne ciekawe artykuty
na temat ksztatcenia i wychowania dzieci w wieku przedszkolny
https://drive.google.com/file/d/1igbw66m-ASYpHinIrT] 7K-Fzs12r39r/view?usp=drive web

https://drive.google.com/file/d/1JmfjOw3n cJ1NsUOVPinCFW4jv9qlOHd/view?usp=drive web

www.panimonia.pl
www.eduzabawy.com

www.miastodzieci.pl
www.eduinfo.pl

ADAPTACJA DZIECKA ROZPOCZYNAJACEGO EDUKAC]JE PRZEDSZKOLNA

Dziecko 3-letnie powinno mie¢ opanowane nastepujace czynnosci samoobstugowe, co
dziecko powinno umiec:

- samodzielnie jesc tyzka,

- my¢ rece

- samodzielne korzysta¢ z toalety,

- zdejmowac i zaktadaé¢ podstawowe czesci garderoby,
- rozpoznawac Swoje rzeczy,

- czyscié nos,

- zna¢ swoje imie i nazwisko

Przecietny rozwdj dziecka umozliwia w pelni opanowanie tych umiejetnosci. Jednak dzieci
przychodzace do przedszkola czesto roznia sie pod wzgledem dojrzatosci przedszkolnej, co wynika
w duzej mierze z systemu wychowawczego w rodzinie. Dlatego tez do realizacji powyzszych
wymagan i ksztalttowania umiejetnosci konieczna jest Scista wspotpraca pomiedzy srodowiskiem
rodzinnym i przedszkolnym.

Pierwszy krok dziecka w samodzielnos$¢ czesto bywa trudny. Zatem musimy zrobi¢ wszystko aby
utatwic¢ dziecku przedszkolny start i dobrze przygotowac do czekajacych je zadan.
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