4 czerwca (czwartek)

Dzien dobry, zacznijmy dzi$ od wykonania nastepujacego zadania

Rysuj po sladzie droge papierowych samolotow.

« ,,Czego brakuje” — zabawa dydaktyczna.
Na dywanie lezy zestaw obrazkow. Dzieci ogladaja co na nich si¢ znajduje.

Rodzic chowa jeden z obrazkow, a dziecko odgaduje czego brakuje.

» Zabawy dzieci” — zabawy 1 ¢wiczenia poranne

- ,,Powitanie” — Dzieci poruszaja si¢ po sali przy dzwigkach ulubionej muzyki,



na przerwe¢ w muzyce witaja si¢ réoznymi czg¢sciami ciata wskazanymi przez
rodzica (np. witamy si¢ tokciami, witamy si¢ pigta, witamy si¢ plecami).

- ,,Jazda na rowerze” — Dzieci lezg na plecach 1 poruszaja nogami nasladujac
jazde na rowerze.

- ,,Duze 1 mate pitki” — Rodzic gra na bebenku. Przy szybkich i1 cichych
uderzeniach — dzieci podskakujg nisko jak mate pitki. Przy glosnych
1 wolnych uderzeniach dzieci podskakuja wysoko nasladujac duze pifki.

- ,,Dzieci — zabawa logorytmiczna” — Dzieci maszeruja po obwodzie kota
1 rytmicznie wypowiadaja stowa rymowanki: ,,Wszystkie dzieci mate, duze

lubig zabawy 1 podroze”.

Temat 1: ,,Lubimy tanczy¢” — ruch przy muzyce.

« Echo stowno — rytmiczne.
Rodzic méwi zdanie z rownoczesnym wyklaskiwaniem rytmu. Dzieci
powtarzajg ustyszane zdanie w odpowiednim rytmie.

. Cwiczenia oddechowe z wykorzystaniem szyfonowych chustek.
Dzieci trzymaja chustki za r6g na wysokosci ust. Lekko dmuchajg wprawiajac
je w ruch. Nastepnie chwytaja chustki za dwa rogi 1 silnymi dmuchnigciami
wprawiajg je w ruch.

« ,,Taniec chustek” — improwizacja ruchowa.
Dzieci sluchaja spokojnej muzyki, wykonujac taniec z wykorzystaniem
chustki. Poruszaja nig, dopasowujac ruchy do styszanej melodii.

« ,.Cien” — zabawa ruchowo — nasladowcza.
Dzieci dobieraja si¢ parami (dziecko-rodzic). Jedno z nich porusza si¢
w rytmie wesotej muzyki. Druga osoba podgza za nim nasladujac jego ruchy.

« ,,Pokaz jak gram” — ruch przy muzyce.
Rodzic gra na cymbatkach game C — dur od dzwigku niskiego do wysokiego.

Dzieci z przysiadu podpartego podnosza si¢, wspinaja si¢ na palcach, rgce



unoszag w gore. Podczas gry od dzwigku wysokiego do niskiego dzieci

z pozycji stojacej przechodza do przysiadu podpartego.

Temat 2: ,,Moje wymarzone miejsce” — rysowanie kredkami pastelowymi

- ,Jakie miejsce chcialby$ odwiedzi¢?” — wypowiedzi dzieci.
Dzieci wypowiadajg si¢ na temat miejsc, ktére chciatyby odwiedzi¢, wskazuja
te miejsca na mapie (samodzielnie lub z pomoca).

« Podanie tematu pracy. Dzieci rysuja kredkami pastelowymi swoje wymarzone

miejsce. Nalezy zwroci¢ dzieciom uwage na zagospodarowanie calej kartki.

« ,Na skakance” — zabawy na powietrzu — wdrazanie do bezpiecznej zabawy.

(warto po¢wiczy¢ te umiejetnosc)

« ,Przyjaciel z bajki” — lepienie z plasteliny. Dzieci lepia z plasteliny
wymys$lonego bajkowego przyjaciela. po zakonczeniu pracy przedstawiaja
swojego przyjaciela. Mowig jak nazywa si¢ 1 jaka jest jego ulubiona zabawa.

« Karta pracy, cz. 4, s. 49 (dzieci mtodsze) 1 56 (dzieci starsze) Znajdz dwa takie

same obrazki i otocz je petlami.



Karta pracy dla dzieci mtodszych

Swieto dzieci

Znajdz dwa takie same obrazki i otocz je pgtlami.




Karta pracy dla dzieci starszych

Swieto dzieci

Znajdz dwa takie same obrazki i otocz je pgtlami.




