12 maja

(wtorek)

Temat dnia: KTO LUBI PODROZE?

« ,,Skarby” — zabawa dydaktyczna.
Rodzic przygotowuje pudetko z otworem. W pudeltku znajdujg si¢ rdzne
przedmioty: pitka, klocek, samochdd lalka, klucz, kredka. Dzieci wkiadajg reke
do pudetka i1 dotykiem rozpoznaja jaki to przedmiot. Wymieniaja gloski
W nazwie wyjetego przedmiotu.

« Karta pracy, cz. 4, s. 11. - zadanie zr6znicowane na grupy wiekowe.

Dla dzieci mtodszych:

Pokoloruj tyle okienek, ile sylab styszysz w nazwie obrazka.
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A dla starszych (idacych w przysztym roku szkolnym do szkoty)

Polacz sylaby z rysunkami tak, aby utworzyly wyraz.
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,Kosmiczna gimnastyka” — zabawy 1 ¢wiczenia poranne (powtarzane przez caly

tydzien)

,M0j pojazd” — Dzieci poruszajg si¢ po sali nasladujac rézne pojazdy. Gdy
ustysza sygnat gwizdka — zatrzymuja sig¢.

,Rozmowa z kosmitg” — Dzieci poruszajg si¢ po sali podskokami obun6z. Na
hasto ,kosmita” — zatrzymujg si¢, dobierajg w pary (np. z rodzicem lub
rodzenstwem) 1 prowadzg rozmowe¢ w jezyku kosmitow np. plumiku ba mi, ki
damu robu. ;)

,Dotykamy gwiazd” — Dzieci wykonuja podskoki obundéz.

,2Hustawka z ufoludkiem” — zadanie do wykonania w parach, podajcie sobie
rgce wyprostowane w tokciach. Jedna osoba wykonuje przysiad, a druga
wykonuje wspigcie na palcach.

,2Marsz” — Dziecko maszeruja po obwodzie kota z réwnoczesnym
wypowiadaniem rymowanki: ,Ufoludka dzi§ spotkatem, do zabawy

zapraszatem”

Temat 1: ,,Podr6z do nieznanej krainy” — nauka na pamig¢¢ wiersza Doroty

Kossakowskiej.

,,Dokad chcialbys$ pojechac¢?” — swobodne wypowiedzi dzieci.
,,P0odroz do nieznanej krainy” — stuchanie wiersza D. Kossakowskie;.
Wsiadam do rakiety i wyruszam w droge.

Nieznane krainy dzisiaj pozna¢ moge.

Chce zobaczy¢ morze, albo piekne gory.

Chce popatrze¢ w niebo oraz dotkngc chmury.

Moze spotkam kogos kto mieszka daleko.

Ma zielone oczy i uwielbia mleko.

Gdy wroce z podrozy, zdjecia wam pokaze.

1 by¢ moze powiem o czym jeszcze marze.



Rozmowa na temat wiersza.

- Jakim pojazdem podrozowat bohater wiersza?
- Jakie krainy chciat poznawac?

- Co chciat zobaczy¢?

- Kogo chciat spotka¢?

- Co zrobi bohater wiersza, gdy wroci z podrozy?

Recytacja ze zmiang natezenia glosu. Dzieci mowig tekst cicho, glosno,
szeptem.

,,Co zobaczytem podczas podrdzy?” — zabawa pantomimiczna.

,,Lot rakieta” — ¢wiczenia graficzne. Dzieci przy dzwigkach muzyki rysuja
oburgcz linie spiralne. Nastepnie wydzieraja z gazety posta¢ ufoludka

1 przyklejaja ja na kartce z narysowanymi liniami.

Temat 2: ,,Kosmiczne zabawy” — ¢wiczenia rytmiczno — ruchowe

Zabawa z gazetami.
- Dzieci wydzierajg z gazet dowolny ksztatt — tworza planety. Rozktadajg je na
dywanie. Przy dzwickach muzyki poruszaja si¢ miedzy planetami. Na
uméwiony sygnat wykonuja podane wczesniej zadania. Gdy ustysza
grzechotke — wykonujg siad skrzyzny na gazecie. Przy dzwieku tamburyna
skacza na jednej nodze wokot gazety. Gdy ustysza trojkat, ktada si¢ na plecach,
a gazeta lezy na brzuchu (éwiczenie nalezy oczywisci  dostosowac do
mozliwosci, instrumenty mozna zastapi¢ klaskaniem, stukaniem w stot itp.).
Deszcz meteorytow. Dzieci zgniatajg gazete tworzac kulke. Wrzucajg kulki na
chuste animacyjng 1 poruszaja nig. Ruchy chusty dostosowuja do styszanej
muzyki — szybkiej lub wolnej (w domu zamiast chusty przy ktére; miesci si¢
cata grupa mozna uzy¢ np. r¢cznika, przy ktérym zmiesci si¢ cata rodzinka).
Cwiczenia rytmiczne. Rodzic wystukuje na bebenku rézne rytmy, a dzieci

powtarzaja je uderzajac papierowg kulka o dton.



Rysowanie ufoludka wedtug instrukcji. Dzieci stuchajg rymowanki i rysuja na
kartkach ufoludka wedtug instrukc;i.
Mata glowa, brzuszek duzy, rece dwie i nogi,
a na glowie mate rogi.
Oko jedno, oko drugie oraz wilosy bardzo dtugie.
Dtugi nos i mata buzia — To jest ufoludek Zuzia.
Taniec z ufoludkiem — improwizacja taneczna.
Karta pracy, cz. 4, s. 12. Narysuj przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynajg si¢
na gloske z. Dokoncz szlaczki. (cata karta praca na kolejnej stronie, a ponizej

tatwiejsza wersja szlaczkéw dla dzieci mtodszych):

Dokoncz szlaczki.
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Kosmiczne podroze

Narysuj przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynajg si¢ na gloske z.

Dokonce szlaczki.
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,,Kosmiczne leniwe 6semki” — zabawa plastyczna.
Dzieci w rytm muzyki rysujg leniwe 6semki. Nast¢pnie dorysowujg do nich

elementy, tak aby powstat ufoludek.

Pozdrawiamy :)



